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Сценарий спортивно- тематического развлечения

для детей

старшего дошкольного возраста 

«АЗБУКА БЕЗОПАСНОСТИ»

Инструктор по физической культуре Савенкова Е.И.



Цель: Организация активного отдыха детей, закрепление знаний детей о
правилах дорожного движения, правилах поведения на улице.

Задачи:
Оздоровительные:

- укреплять физическое и психическое здоровье детей.
- развивать потребность в двигательной активности, интерес к физическим 
упражнениям.
Образовательные:

- совершенствовать навыки ходьбы, бега.
-закреплять и обобщать знания дошкольников о правилах дорожного движения. 
Воспитательные:

- воспитывать дружеские взаимоотношения, взаимовыручку,
- создавать радостное настроение, навыки совместных действий для достижения 
цели.

В зал под музыку входят дети.

Ведущий: Ребята, сегодня мы с вами собрались, чтобы поговорить об очень
важном -  о правилах дорожного движения.

Наш детский сад и дома, где вы живете, находятся рядом с большой дорогой. 
Если мы прислушаемся повнимательнее, то услышим гул от 
движения множества автомобилей. Они идут на большой скорости.
Рядом с дорогой дорожка проложена для пешеходов -  тротуар. И чтобы 
спокойно переходить улицу, необходимо знать правила дорожного движения.

- Делаем ребятам предостереженье:
Выучите строго правила движения!
Чтоб не волновались каждый день родители,
Чтоб спокойны были за рулем водители! ( Ю. Яковлев)

Ведущий: Ребята, к нам в детский сад пришло письмо ... (раскрывает конверт, 
читает) -  « Мы, жители страны Дорожных знаков находимся в беде. Мы попали 
в плен к Помехе- Неумехе, она нас заколдовала. И теперь у нас в стране 
постоянно происходят аварии. Помогите нам!»

Да, дети, как вы слышали, произошло большое несчастье. Без дорожных знаков, 
светофора и четких строгих правил очень трудно и машинам и пешеходам. Вы 
согласны помочь жителям страны дорожных знаков?

Дети: Да!

Ведущий: Ну что же, тогда не будем терять времени и отправимся в путь! 
(пробежать « змейкой», проползти в тоннель, перепрыгнуть «кузнечик», 
пробежать по ребристой доске)
Дети присаживаются на стулья. Входит Дорожный знак. Он плачет.



Ведущий: Ребята, кто это?

Дорожный знак: Я - Дорожный знак. А какой ?... Я и сам не знаю, потому что 
меня заколдовала Помеха-Неумеха. Помогите мне избавиться от волшебства злой 
колдуньи. Сейчас я вам буду задавать вопросы, а вы должны будете отвечать « 
Это я, это я, это все мои друзья!» или промолчать.

- кто из вас идет вперед, только там где переход?
- кто летит вперед так скоро, что не видит светофора?
- кто из вас идя домой, держит путь по мостовой?
- знает кто, что красный свет -  это значит - хода нет?
Дети: Это я, это я, это все мои друзья!
( Дорожный знак переворачивает изображение на груди)

Дорожный знак: Молодцы, ребята! Помогли вы мне, но Помеха -  Неумеха 
сильная волшебница. Сражаться с ней непросто! Нужно быть не только умным, 
смекалистым, но и внимательным, ловким, быстрым. Вы готовы продолжать 
борьбу?

Дети: Готовы!

Игра « Кто быстрее?»
( Участвуют 2 команды. Везя машину за веревочку, каждому участнику нужно 
довезти до финиша груз, при этом не перевернув машину, выгрузить его, 
вернуться назад и передать машину следующему участнику)

Игра « Самый ловкий»
( Участвуют 2 команды. Каждый участник прыгает из обруча в обруч,
Лежащие на полу, пролезает в обруч на стойке, обегает ориентир, возвращается, 
передавая эстафету следующему участнику).

После игр дети присаживаются на стулья.
Ведущий: Ребята, а вы любите ездить в автобусе, кататься с родителями на 
машине?

Дети: Да!

Ведущий: Тогда вы должны запомнить, что есть правила не только для 
водителей, но и пассажиров.
- Водитель и сидящий рядом с ним пассажир обязательно должны быть 
пристегнуты ремнями безопасности.
- Ребенка до 12 лет нельзя сажать на место переднего пассажира, это место 
только для взрослых.
- Для самых маленьких пассажиров существуют специальные детские кресла, 
которые устанавливаются за сидением водителя.



Нельзя отвлекать водителя от управления транспортом, играть деталями 
машины.
- В случае, если вам нужна « Санитарная остановка», нужно не кричать, не 
хватать водителя, а спокойно объяснить свою проблему.

А теперь давайте с вами повторим правила пассажиров.
( дети повторяют правила безопасности в транспорте)

Игра «Перевези пассажиров»
( Участвуют 2 команды. « Водитель» обручем захватывает «пассажира», довозит 
его до остановки, высаживает, отправляется за следующим).

Ведущий: Ну вот ребята, победили мы Помеху- Неумеху...
В зал вбегает Помеха-Неумеха.
Помеха- Неумеха: Победили? Как бы не так! (обращается к Дорожному знаку) - 
Ишь чего надумал, у детей помощи просить. Ничего у вас не получится! Вы ведь 
даже правил дорожного движения не знаете!

Ведущий: А сама ты их знаешь?
Помеха- Неумеха: А зачем мне их знать? Я и без них прекрасно обойдусь.

Ведущий: Вот как? Тогда скажи, как надо переходить улицу?
Помеха-Неумеха: Обыкновенно, на 2 ногах.

Ведущий: Дети, как?

Дети: По пешеходному переходу.

Ведущий: Правильно! А вот второй вопрос. Можно ли играть на проезжей части 
дороги?

Помеха- Неумеха: Смотря во что. Вот в шахматы например нельзя.

Ведущий: Почему?

Помеха-Неумеха: Машины мне все фигуры посбивают. А вот мячиком можно. 
Еще как!

Ведущий: Ребята, а вы согласны с Помехой Неумехой?

Дети: Нет! (обосновывают свое мнение)

Ведущий: Скажи, Помеха, а зачем вдоль дороги стоят дорожные знаки?
Помеха -Неумеха: Вот, вот! Понаставили железяк. Кому они нужны? Вот я их и 
заколдовала, без них поспокойнее. Идешь где хочешь, останавливаешься где 
хочешь...
Ведущий: Давайте расскажем Помехе -  Неумехе стихи о знаках.



1 ребенок:
- Чтоб машины не спешили, шел спокойно пешеход,

Помогать мы им решили, мы дежурим круглый год!

2 ребенок:
- Самый малый знак дорожный он стоит не просто так,

Будьте, будьте осторожны, уважайте каждый знак!

3 ребенок:
- Правила движения все без исключения 

Знать должны зверюшки, барсуки и хрюшки.
Зайцы и тигрята, пони и котята.
Вам, ребята , тоже, все их надо знать!

4 ребенок:
- На улице будьте внимательны дети.

Твердо запомните правила эти.
Правила эти помни всегда,
Чтобы с тобой не случилась беда!

Помеха -  Неумеха: Подумаешь, знают они правила. Это еще ни о чем не говорит. 
Все равно я сильнее вас. И вообще, надоели что-то вы мне. Сейчас сяду в свою 
любимую машинку и укачу... (берет руль, делает вид, что собирается ехать)

Ведущий: Помеха -  Неумеха, а ты еще не готова стать настоящим водителем. 
Ребята, а какие еще правила не знает Неумеха?
Правильно, правила безопасности в автотранспорте. Давайте их напомним:
- Водитель должен сам пристегнуться ремнем безопасности и проследить, чтобы 
были пристегнуты его пассажиры.
- Маленьких детей перевозят в специальном детском кресле.
Ты знаешь эти правила?

Помеха - Неумеха: Нет...

Ведущий: А наши ребята теперь знают и расскажут, а при случае напомнят
взрослым.

Помеха -  Неумеха: Все-все, сдаюсь. Снимаю свое колдовство и уйду я отсюда 
наверное лучше пешком .

Ведущий: Мы с вами сегодня совершили хорошее дело -  спасли от Помехи -  
Неумехи дорожные знаки, узнали новые для вас правила безопасности пассажира. 
В заключении давайте поиграем в игру.

Игра « Светофор»
( Под музыку дети ходят врассыпную по залу. Ведущий поднимает карточку с 
красным сигналом светофора -  дети останавливаются, желтый сигнал -  кружатся 
на месте, зеленый -  продолжают ходьбу).


